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Таблица 24
Степень реализации функций различными органами управления  

в системе подготовки спортивного резерва (СПСР)

Функции

Степень реализации функций

Федеральные  
органы  

управления

Региональные  
органы  

управления

Муниципальные  
органы  

управления

В  
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о
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о

б
р
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о
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н

и
я

С
П

С
Р

Разработка программно-
нормативных документов, 
методических рекоменда-
ций, выпуск специальной 
литературы в необходимом 
объеме

Пр Ч Пр Н.р. Н.р. Н.р. Пр

Совершенствование  
организационной структуры 
и системы управления 

Пр Ч Пр Ч Ч Ч

Управление (включая  
планирование) развитием 
сети спортивных школ, 
центров: территориальной 
дислокацией, определением 
специализации (культиви- 
руемые виды спорта), кате-
горийности, в том числе:

Ч Н.р. Пр Ч Ч Ч Ч

УОР Ч Н.р. Пр Н.р. Ч Н.р. П

СДЮСШОР Н.р. Н.р. Пр Ч Ч Ч Пр

ДЮСШ Н.р. Н.р. Пр Пр Пр Пр Ч

Управление контингентом 
юных спортсменов, уча-
щихся спортивных школ: 
статистический учет, 
планирование по видам 
спорта, присвоение званий, 
стимулирование, контроль 
за миграцией, 
в том числе:

Пр Ч Пр Ч Ч Ч Пр

СДЮСШОР Ч Н.р. Пр Ч Ч Ч Пр

ДЮСШ Ч Ч Пр Пр Пр Пр Ч

Управление учебно-трениро- 
вочным и воспитательным 
процессами, в том числе 
контроль за выполнением 
программных требований

Пр Ч Пр Пр Пр Пр Пр

Управление финансовыми 
ресурсами Ч Ч Пр Пр Ч Ч Ч

Управление медико-биоло- 
гическим обеспечением Ч Ч Ч Ч Ч Ч Ч

Управление развитием 
спортивной базы, включая 
ее проектирование  
и строительство

Ч Н.р. Пр Пр Ч Ч Ч
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Таблица 29
Расчетные данные пропускной способности учебно-тренировочных  

центров (УТЦ) подготовки спортсменов высшей квалификации

Виды спорта

Расчетные показатели

Количество  
спортсменов в сборной 

команде на УТС

Необходимая  
площадь спорт- 

сооружения (кв. м)

Количество  
человекодней 
на УТС в год

���������� ����
1. Баскетбол 24 1080 544
2. Борьба (вольная, греко- 
    римская, женская) 114 10 260 480

3. Волейбол 24 528 590

4. Гандбол 25 1400 612

5. Гимнастика художественная 23 3726 910

6. Теннис 20* 4500–5600

7. Теннис настольный 24 864 152

8. Фехтование 48 1920 838

9. Прыжки на батуте 20 200 367

����
1. Пулевая стрельба 45 45 мишеней** 329

2. Стрельба из лука 22 22 мишени 235

����� � ������������
 ��
����������
 ��
�
1. Хоккей (с шайбой) 32 1 площадка 124

2. Фигурное катание: 40

    – одиночное 8 чел. на площадку

    – парное 4 чел. на площадку

	��� 
��:
1. Футбол 30 1 поле

2. Хоккей на траве 26 1 поле

  * При одновременных занятиях на 7 кортах.
** Имеется площадь для 8 мишеней.
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Спортивные залы и бассейны проектируются на основе СП 31-12-2004, 
СП 31-13-2004. Состав физкультурно-спортивных сооружений ДЮСШ 
и СДЮСШОР определяется заданием на проектирование с учетом спор-
тивной специализации школ, направленности физкультурно-спортивных 
занятий, спортивных тренировок, численности занимающихся. Рекомен-
дуемые расчетные показатели и габариты крытых спортивных сооруже-
ний для детских спортивных школ представлены в таблицах 30 и 31.

Таблица 30
Рекомендуемые расчетные показатели крытых спортивных сооружений  

для детских спортивных школ

№ 
п/п

Профильный культивируемый 
вид спорта

Единовременная  
пропускная способность 

крытых спорт- 
сооружений (ЕПС) (чел.)

Площадь спортзалов, 
бассейнов, катков  
на единицу ЕПС 

(кв. м / чел.)

1. Баскетбол 24 22,9

2. Бадминтон 24 27,0

3. Волейбол 24 22,9

4. Борьба 24 22,9

5. Бокс 24 18,3

6. Легкая атлетика 48 3,1

7. Плавание 48 6,0

8. Настольный теннис 24 18,8

9. Теннис 24 108,0

10. Фигурное катание 48 3,0

11. Футбол / хоккей  
(на открытом сооружении)

32 3,1

Таблица 31
Рекомендуемые габариты и площади крытых спортсооружений  

детских спортивных школ

№  
п/п

Наименование  
спортсооружения

Площадь  
(кв. м)

Инвентарная

Габариты (м)
Площадь 

(кв. м)

1. Игровой зал:
   – баскетбола
   – волейбола
   – бадминтона
   – тенниса
   – настольного тенниса

450
450
648
648
450

6×4
6×4
6×4
6×4
6×4

24
24
24
24
24

2. Зал борьбы 450 3×3 9

3. Зал бокса 280 3×2,5 7

4. Бассейн с учебно-тренировочной 
ванной 25×12 м

630 4×2,5 10

5. Зал подготовительных занятий 
бассейна

288

6. Зал хореографии 144 3×2 6

7. Учебно-тренировочный каток  
(арена 61×30 м)

2376 – 24–36




























































































































