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Итоги выступления 
спортивных сборных команд Российской Федерации  

на X Паралимпийских зимних играх 2010 года в г. Ванкувере

В г. Ванкувере (Канада) 21 марта 2010 года завершились Х Паралимпийские зимние 
игры, в которых приняли участие 650 спортсменов из 43 стран. Были разыграны 64 комп- 
лекта медалей разного достоинства по 5 видам спорта. Члены сборной команды России 
приняли участие в соревнованиях по лыжным гонкам, биатлону и горнолыжному спорту 
(не участвовали в следж-хоккее, кёрлинге) и завоевали 38 медалей (каждую 6-ю медаль 
из разыгранных). 

Таблица 1
Количество завоеванных медалей в видах спорта 

на Х Паралимпийских зимних играх 2010 года в г. Ванкувере (Канада)

№
п/п

Виды спорта
Кол-во

выступавших
спортсменов

Золото Серебро Бронза

Разыграно Завоевано Разыграно Завоевано Разыграно Завоевано

1. Горные лыжи 8 30 – 30 – 30 –

2. Биатлон 24 12 5 12 7 12 4

3. Лыжные гонки 20 7 20 9 20 6

4. Кёрлинг нет 1 – 1 – 1 –

5. Хоккей-следж нет 1 – 1 – 1 –

                ИТОГО 32 64 12 64 16 64 10

Чемпионами стали представители 15 стран. 
Впервые завоевали золотые медали спортсмены: 
Словакии – 6 медалей; 
Новой Зеландии – 1 медаль (табл. 2).

Сборная команда России на Х Паралимпийских зимних играх в Ванкувере была 
представлена 32 спортсменами, из которых 13 заслуженных мастеров спорта, 2 мастера 
спорта международного класса и 4 мастера спорта. 

Чемпионами и призерами на Х Паралимпийских зимних играх в Ванкувере стали 
13 спортсменов (табл. 3).

В неофициальном командном зачете сборная команда России второй раз подряд  
заняла первое общекомандное место среди стран – участниц Паралимпийских зимних 
игр, завоевав 12 золотых, 16 серебряных и 10 бронзовых медалей. 



4

Та
бл

иц
а 

2

С
тр

ан
ы

, 
пр

ед
ст

ав
ит

ел
и 

ко
то

ры
х 

ст
ал

и 
че

м
пи

он
ам

и 
Х

 П
ар

ал
им

пи
йс

ки
х 

зи
м

ни
х 

иг
р 

20
10

 г
од

а 
в 

г.
 В

ан
ку

ве
ре

 (
К

ан
ад

а)

М
ес

то
С

тр
ан

ы
 

 Л
ы

ж
н

ы
е 

го
н

ки
(2

0 
ко

м
п

л
ек

то
в 

м
ед

ал
ей

)

Б
и

ат
л

о
н

 
(1

2 
ко

м
п

л
ек

то
в 

м
ед

ал
ей

)

Го
р

н
о

л
ы

ж
н

ы
й

 с
п

о
р

т 
 

(3
0 

ко
м

п
л

ек
то

в 
м

ед
ал

ей
)

С
л

ед
ж

-х
о

кк
ей

(1
 к

о
м

п
л

ек
т 

 
м

ед
ал

ей
)

К
ёр

л
и

н
г 

(1
 к

о
м

п
л

ек
т 

 
м

ед
ал

ей
)

В
се

го
  

и
з 

64
 к

о
м

п
л

ек
то

в

З
С

Б
З

С
Б

З
С

Б
З

С
Б

З
С

Б
З

С
Б

И
Т

О
Г

О

1
Р

ос
си

я
7

9
6

5
7

4
12

16
10

38

2
Ге

рм
ан

ия
3

1
3

2
7

4
4

13
5

6
24

3
К

ан
ад

а
3

1
1

6
4

3
1

10
5

4
19

4
У

кр
аи

на
2

5
2

3
3

4
5

8
6

19

5
С

Ш
А

1
3

5
3

1
4

5
4

13

6
С

ло
ва

ки
я

6
2

3
6

2
3

11

7
А

вс
тр

ия
3

4
4

3
4

4
11

8
Я

по
ни

я
2

1
1

1
5

1
3

3
5

11

9
Б

ел
ар

ус
ь

2
6

1
2

7
9

10
Ф

ра
нц

ия
1

4
1

1
4

1
6

11
Н

ор
ве

ги
я

2
1

1
1

1
1

3
2

6

12
И

та
ли

я
1

1
1

2
2

1
3

3
7

13
И

сп
ан

ия
1

2
1

2
3

14
Ш

ве
йц

ар
ия

1
2

1
2

3

15
Н

ов
ая

 
З

ел
ан

ди
я

1
1

1



5

Таблица 3

Чемпионы и призеры Х Паралимпийских зимних игр 2010 года в г. Ванкувере 
(13–21 марта 2010 г.)

Ф.И.О. 
спортсмена, 

дата рождения
 Медали по видам спорта

ФИО, дата рождения, почетное 
звание тренера, тренера-

лидера (при наличии)

Спортивная  
федерация 

Зарипов  
Ирек Айратович, 
27.03.1983

2 зол. в биатлоне; 
2 зол. в лыжных гонках; 
1 сер. в лыжных гонках 

Гумеров Амир Абубакирович, 
10.02.1952, МС, ЗТР

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Михайлов  
Кирилл Андреевич,  
02.04.1983

1 зол. в биатлоне; 
1 зол. в лыжных гонках;
1 зол. в эстафете;
2 сер. в лыжных гонках 

Гумеров Амир Абубакирович, 
10.02.1952, МС, ЗТР

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Бурмистрова  
Анна Александровна, 
15.07.1986

1 зол. в биатлоне; 
1 зол. в лыжных гонках; 
1 сер. в биатлоне;
1 брон. в лыжных гонках 

Огородников Валерий 
Иванович, 22.03.1966, ЗТР

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Иовлева Мария 
Вячеславовна,  
18.02.1990

1 зол. в биатлоне; 
1 зол. в эстафете;
1 сер. в биатлоне

Поршнев Александр 
Леонидович, 28.08.1963, ЗТР

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Шилов  
Сергей Валентинович, 
01.10.1970 

1зол. в лыжных гонках;
1 зол. в эстафете

Громова Ирина 
Александровна, 15.02.1961, 
МС, ЗТР

Громов Дмитрий Алексеевич, 
14.08.1959, МС

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Полухин  
Николай Анатольевич, 
07.07.1982 

1 зол. в эстафете;
2 сер. в биатлоне;
2 сер. в лыжных гонках; 
1 брон. в лыжных гонках

Голдинов Вячеслав 
Анатольевич, 19.08.1957, ЗТР

Токарев Андрей 
Александрович (лидер), 
26.02.1986, МС

Федерация спорта 
слепых

Васильева  
Любовь Юрьевна, 
24.05.1967

1 зол. в эстафете;
2 сер. в биатлоне;
1 сер. в лыжных гонках 
1 брон. в лыжных гонках

Голдинов Вячеслав 
Анатольевич, 19.08.1957, ЗТР

Якимова Наталья 
Александровна (лидер), 
15.09.1985, МС 

Федерация спорта 
слепых

Лысова  
Михалина Анатольевна, 
29.03.1992 

1 зол. в эстафете;
2 сер. в лыжных гонках; 
2 брон. в биатлоне 

Огородников Валерий 
Иванович, 22.03.1966, ЗТР

Иванов Алексей Сергеевич 
(лидер), 02.02.1988, КМС

Федерация спорта 
слепых

Киселев  
Владимир Сергеевич, 
10.11.1974

1 сер. в биатлоне;
1 брон. в лыжных гонках; 

Громов Дмитрий Алексеевич, 
14.08.1959, МС

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Петушков  
Роман Александрович, 
18.02.1978

1 сер. в лыжных гонках; 
1 брон. в биатлоне 

Громова Ирина 
Александровна, 15.02.1961, 
МС, ЗТР

Громов Дмитрий Алексеевич, 
14.08.1959, МС 

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Горбунова  
Алена Владимировна, 
30.06.1987

1 брон. в биатлоне Алыпов Владимир 
Вениаминович, 10.10.1955, 
ЗТР

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Кононов  
Владимир Игоревич, 
16.02.1972

1 брон. в лыжных гонках Максимов Андрей 
Робертович, 26.02.1965, ЗТР 

Спортивная 
федерация  
инвалидов с ПОДА 

Ильюченко  
Татьяна Викторовна, 
19.12.1973

1 брон. в лыжных гонках Кошкин Валерий Васильевич 
(тренер и лидер), 23.10.1961, 
ЗТР

Федерация спорта 
слепых
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Результаты неофициального командного первенства 
на Х Паралимпийских зимних играх 2010 года в г. Ванкувере (Канада)

Таблица 4
Распределение медалей на X Паралимпийских зимних играх 2010 года  

в г. Ванкувере (Канада)

Место Страны
Золото Серебро Бронза

Общее
кол-во медалей

1  Россия 12 16 10 38

2  Германия 13 5 6 24

3  Канада 10 5 4 19

4  Украина 6 2 3 11

5  США 5 8 6 19

6
 Словакия

4 5 4 13

7
 Австрия 

3 4 4 11

8
 Япония 

3 3 5 11

9  Беларусь 2 7 9

10
 Франция

1 4 1 6

В состав команды вошли спортсмены из 14 субъектов Российской Федерации.
Лучше всех выступили спортсмены Республики Башкортостан, завоевавшие 10 меда-

лей, из которых 7 золотых; Свердловской области – соответственно 10 и 3; Тюменской 
области – 11 и 2; города Москвы – 6 и 2 (табл. 5).
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Таблица 5
Распределение медалей среди субъектов Российской Федерации

№ 
п/п

Субъект Российской Федерации
Золотая  
медаль

Серебряная
медаль

Бронзовая
медаль

Всего
медалей

1. Республика Башкортостан 7 3 – 10
2. Свердловская область 3 3 4 10
3. Тюменская область 2 7 2 11
4. г. Москва 2 2 2 6
5. Республика Коми 2 1 – 3
6. Удмуртская республика – – 1 1
7. Алтайский край – – 1 1
8. Брянская область – – – –
9. Кировская область – – – –

10. Камчатский край
11. Красноярский край – – – –
12. Московская область – – – –
13. г. Санкт-Петербург – – – –
14. Республика Татарстан – – – –

Все 38 наград были завоеваны в двух видах спорта. В лыжных гонках – 22 медали  
(7 золотых, 9 серебряных и 6 бронзовых), в биатлоне – 16 медалей (5 золотых, 7 сереб- 
ряных и 4 бронзовые). 

Без медалей остались горнолыжники (табл. 6).
Таблица 6

Результаты выступления сборной команды России в разрезе видов спорта

Виды спорта Золото Серебро Бронза 
Общее 

кол-во  медалей

Лыжные гонки 7 9 6 22

Биатлон 5 7 4 16

Горные лыжи 0 0 0 0

         ИТОГО 12 16 10 38

Спортсмены Федерации инвалидов с поражением опорно-двигательного аппарата 
(президент Л.Н. Селезнев) завоевали 25 медалей (13 золотых, 7 серебряных и 5 брон-
зовых). Спортсмены Федерации спорта слепых (президент Л.П. Абрамова) завоевали 
соответственно 17 (3, 9 и 5) медалей.

Таблица 7
Итоги Паралимпийских зимних игр за период с 1994 по 2010 г.

Медали / Игры
1994 год,

Лиллехаммер
(Норвегия)

1998 год,
Нагано

(Япония)

2002 год,
Солт-Лейк-
Сити (США)

2006 год,
Турин

(Италия)

2010 год,
Ванкувер
(Канада)

Золотые 11 12 7 13 12

Серебряные 11 10 9 13 16

Бронзовые 8 9 5 7 10

          ИТОГО 30 31 21 33 38

Место в неофициальном 
командном зачете

5 5 5 1 1



8

Результаты выступлений России на Паралимпийских зимних играх

 Место России в неофициальном командном зачете

                     5                 5                  5                 1              1

Выявленные проблемы при подготовке сборных команд  
к Х Паралимпийским зимним играм 2010 г.

1. Отсутствие необходимого количества спортивных школ и соответствующих баз по 
развитию горнолыжного спорта среди инвалидов, как на федеральном, так и на регио-
нальном уровнях.

2. Отсутствие спортивной сборной команды России по хоккею-следж. 

3. Недостаточно высокий уровень спортивной подготовки сборной команды по кёр-
лингу.

4. Более чем в половине субъектов Российской Федерации не активно ведется работа 
по развитию паралимпийского движения. 

5. Очень мало специализированных спортивных сооружений, недостаточно оборудо-
вания и инвентаря для инвалидов. 

6. Недостаточно профессиональных кадров в области паралимпийского спорта.

7. Не завершена работа по созданию системы подготовки спортсменов-паралимпийцев 
на профессиональном уровне.

30 31 21 33 38
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Пути решения

1. Разработка ведомственной федеральной программы по развитию зимних видов 
спорта, включенных в программу Паралимпийских зимних игр.

2. Открытие специализированных школ по зимним видам спорта, включая горнолыж-
ный спорт, а также отделений при ДЮСШ и СДЮСШОР для развития спорта инвалидов, 
включая горнолыжный спорт и хоккей-следж.

3. Создание условий для квалифицированной спортивной подготовки спортивной 
сборной команды России по хоккею-следж, кёрлингу, горнолыжному спорту, выделение 
в ФГУ «ЦСП» ставок старшего тренера, тренеров, врачей, массажистов, и других спе-
циалистов; спортсменов-инструкторов.

4. Строительство и модернизация федеральных спортивных баз по развитию горно-
лыжного спорта.

5. Планирование в период 2011–2013 гг. проведения не менее 6-ти УТС, в том числе 
и за рубежом, по горным лыжам и хоккею-следж, кёрлингу.

6. Создание систем и методик подготовки спортсменов высшего спортивного мастер-
ства. (Справочно: в Украине создана централизованная система круглогодичной подготовки 
спортсменов-инвалидов на базе центра спортивной подготовки по паралимпийским видам 
спорта).

7. Формирование научной модели тренировок спортсменов по видам спорта, входящим 
в программу Паралимпийских игр, создание комплексных научных групп по видам спорта.

8. Сформировать Единый федеральный реестр спортивных объектов, школ адаптив-
ной подготовки, отделений ДЮСШ, СДЮСШОР и центров подготовки спортсменов по 
видам спорта, включенным в программу Паралимпийских зимних игр.

9. Принять меры к созданию спортивных сборных команд по паралимпийским зимним 
видам спорта (горные лыжи, биатлон, лыжные гонки, хоккей-следж, кёрлинг) и участию 
их в чемпионатах России начиная с зимнего сезона 2010–2011 гг.


